
Triangle du feu et la lutte contre l’incendie 
 
 
Lis le texte suivant :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réponds aux questions qui suivent :  
 

1- Rappelle les trois éléments indispensables à toute combustion. 
Les 3 éléments indispensables à toute combustion sont :  

- le combustible : ce qui brûle (existe sous les 3états de la matière : solide, liquide, gaz) 
- le comburant : ce qui fait brûler 
- L’énergie d’activation : cela peut être une flamme, une étincelle, mais aussi une source de chaleur telle que 

des plaques chauffantes.... 
2- Pourquoi peut-on représenter une combustion par « le triangle du feu » ? 

On peut représenter une combustion par le triangle du feu car une combustion se produit uniquement si les 3 
éléments évoqués à la question 1 sont tous réunis. 

3- Si le contenu d’une casserole s’enflamme, montre que chaque consigne à suivre vise à éliminer un des 
cotés du « triangle du feu ». 

- éteindre la cuisinière : on enlève l’énergie d’activation puisqu’on éteint la source de chaleur que représente 
les plaques (si c’est électrique) 

- étouffer les flammes avec un torchon humide ou un couvercle : on enlève le dioxygène donc le comburant. 
(torchon humide c’est mieux que l’eau s’il y a de l’huile dans la casserole ou de la matière grasse) 
- Eloigner le plat de la cuisinière : on enlève ce qui brûle, le combustible, qui est ici la casserole. 


